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INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome    

Indirizzo 
Telefono  

Fax  
E-mail  

Nazionalità  
Data di nascita  

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 Date (da – a) 

  
 

 
ZOCCO ANTONINO 
Via Vittorio Emanuele III° n° 573 - Canicattini Bagni (SR) 
0931947817 
0931724564 
nino.zocco@alice.it 
ITALIANA 
12 giugno 1961 

 
 

 
 

Dal 01/07/2001 al 31/03/2006 in servizio presso U.O. Medicina Riabilitativa del Distretto di 
Lentini, afferente all’A.U.S.L. n° 8 di Siracusa, quale vincitore di concorso pubblico per titoli 
ed esami, con la qualifica di Dirigente Medico 1° livello - fisiatra. 
Dal maggio 2004 al 15 marzo 2009 in servizio presso l’U.O. Medicina Fisica e Riabilitativa 
del P.O. Trigona di Noto. 
Dall’aprile 2006 al 15 marzo 2009 In servizio nella giornata di martedì c/o il Poliambulatorio 
del Subdistretto di Palazzolo Acreide. 
Dal 16 marzo 2009 a tutt’oggi in servizio presso l’U.O.C. di Medicina Fisica e Riabilitazione 
del P.O. “Alessandro Rizza”’ afferente all’Azienda Sanitaria Provinciale di Siracusa 
NOVEMBRE 1998 – GIUGNO 2001: Titolare di incarico di continuità assistenziale c/o il Presidio 
di Canicattini Bagni   
MAGGIO 1995 – OTTOBRE 1998: Titolare di incarico di continuità assistenziale c/o il Presidio di 
Palazzolo Acreide 
SETTEMBRE1990 – APRILE 1995: Diversi incarichi a tempo determinato c/o presidi di 
Continuità Assistenziale afferenti all’A.U.S.L. n° 8 di Siracusa. 

 
 
 
 
o Diploma di maturità scientifica, conseguita c/o il Liceo Scientifico “Luigi 

Einaudi” di Siracusa – sezione staccata di Canicattini Bagni, con voti 60/60. o Ha conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Catania 
in data 11/04/1988 con la votazione finale di 110/100 e lode. 

o Abilitato all’esercizio della professione medico-chirurgica c/o l’Università degli 
Studi di Catania nella Prima sessione dell’anno 1988 

o Dal 1990 al 1993 specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione, 
conseguita c/o l’Università degli Studi di Catania con voti 48/50.  

 

     CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM         

ISTRUZIONE  E FORMAZIONE 
 Date (da – a) 
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 Italiano 
 Inglese  

 
Buono 
Buono 
Buono 
 
Ha partecipato in qualità di relatore ai seguenti corsi  teorico-pratici, 
svolgendo le seguenti relazioni: 

1. Il Trattamento farmacologico della gonartrosi – Corso “Il Ginocchio 
Artrosico” – Noto 13/11/2004 

2. Le Ortesi e gli Ausilii nella sequela dell’emisindrome piramidale. – 
Siracusa 21/05/2005 

3. La Terapia dell’osteoporosi basata sull’evidenza – Focus clinico su 
Artriti ed Osteoporosi – Noto 12/11/2005 

4. Scelta delle Ortesi e Protesi nel paziente diabetico – Noto 17/11/2005 
5. Fisiopatologia del Ginocchio- Corso teorico-pratico “I bendaggi 

funzionali e le ortesi in riabilitazione – Noto 20-21/04/2006 
6. Fattori di rischio dell’osteoporosi e delle fratture correlate – Corso 

“Osteoteach: corso teorico-pratico sull’osteoporosi” – Noto, 
09/06/2007 

7. Fattori di rischio dell’osteoporosi – Morfometria e casi clinici – Corso 
“Osteoporosi: Corso Teorico-Pratico” – Noto, 01/03/2008  

8. Fattori di rischio dell’osteoporosi – Morfometria e casi clinici – Corso 
“Osteoporosi: Corso Teorico-Pratico” – Noto, 08/03/2008  

9. L’anca artrosica in riabilitazione – Seminario di studio “L’anca artrosica:  inquadramento clinico e trattamento conservativo e 
chirurgico” – Siracusa, 07/06/2008  

10. Osteoporosi: corso Teorico-Pratico – Noto, 27 settembre 2008 
11. La riabilitazione dell’osteoporosi – 1° Corso Regionale SIMFER "Le 

Patologie della Colonna Vertebrale – Siracusa 10-11 settemre 2009 
12. La riabilitazione del paziente artritico – Corso BONE & JOINT  “Le patologie infiammatorie e degenerative e l’invecchiamento dell’osso” – 

Siracusa, 12 settembre 2009 
13. Anatomia e fisiologia articolare dell’arto inferiore - 2° Corso Regionale 

SIMFER “Le patologie dell’arto superiore” – Siracusa, 13 – 14 maggio 
2011 

14. Il bendaggio funzionale nei traumi dell’arto inferiore - 2° Corso 
Regionale SIMFER “Le patologie dell’arto superiore” – Siracusa, 13 – 
14 maggio 2011 

15. Corso “osteoporosi: come diagnosticarla e come trattarla” – Siracusa, 
10 novembre 2011 

16. “Meccanismo eziopatogenetico delle fibrositi” – Corso sulla fibrolisi dia 
cutanea e tecniche di infiltrazioni intra-articolari” – Siracusa, 13 
settembre 2012 

17. “Metodiche riabilitative di prevenzione e terapia” – Corso 
Osteoporosi:Aspetti clinici e riabilitativi. . Siracusa, 26 ottobre 2013 

18. “Meccanismo eziopatogenetico delle fibrositi” – Corso sulla fibrolisi 
diacutanea e tecniche di infiltrazioni intra-articolari” – Siracusa, 12-14 
giugno 2014  

PRIMA LINGUA 
 ALTRE LINGUE 
   • Capacità di lettura • Capacità di scrittura • Capacità di espressione orale  CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente  riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.  
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19. “Strategie di prevenzione e trattamento dell’ipovitaminosi D con 
colecalciferolo” –  Focus sulle Malattie Osteoarticolari – Siracusa, 29 
novembre 2014 

20. “Le patologie della Spalla” – Corso Regionale ASON – Siracusa, 
21/03/2015 

 
 
 

È autore dei seguenti lavori scientifici: 
 La pseudosciatalgia del muscolo piriforme: proposta di un protocollo 

riabilitativo – La Riabilitazione - anno 2003 vol. XXXVI 
 Sindrome dell’outlet toracico (T.O.S.): proposta di un protocollo 

riabilitativo – La Riabilitazione – anno 2004 vol. XXXVII 
 Lombalgia secondaria a lipomi episacroiliaci (noduli di Copeman): 

una patologia misconosciuta – La Riabilitazione – anno 2006 vol. 
XXXIX 

 Comparazione tra le scale VAS, HAQ e Qualeffo-41 per la valutazione del miglioramento  della qualità della vita nelle pazienti 
con osteoporosi severa trattate con teriparatide (TPTD) – La 
Riabilitazione – anno 2007 vol. XXXX 

 L’efficacia terapeutica del teriparatide (TPTD) e il miglioramento funzionale nelle ADL in pazienti di sesso femminile trattate per 
osteoporosi severa: risultati a 18 mesi  - Osteoporosi.it – n° 3/ 2007 

 Monitoraggio con esame stabilometrico statico e dinamico delle 
sindromi vertiginose soggettive da D.I.M. cervicale alto dopo 
trattamento con manipolazioni vertebrali manu-medica – La 
Riabilitazione – anno 2008 vol. XLI 

 Protocollo riabilitativo dopo infiltrazione eco-guidata con acido 
jaluronico nella coxartrosi – Europa Medico-Fisica, 2009, 45    
(suppl. 1 to n.3) 

 Monitoraggio con esame stabilometrico statico e dinamico 
dell’efficacia terapeutica delle manipolazioni vertebrali manu-medica nelle sindromi vertiginose di origine cervicale – La Riabiltazione – 
anno 2015 col XLIX 

  N° 2 posters presentati al Congresso del Mediterraneo di 
Riabilitazione del 2002 

 N° 3 posters presentati al XXXIII° Congresso Nazionale SIMFER del 
2005 

 N° 1 poster presentato al XLII° Congresso Nazionale SIR del 2005 
 N° 1 poster presentato al XXXIV° Congresso nazionale SIMFER del 

2006   
 N° 1 poster presentato al XLIV° Congresso nazionale SIR del 2007 
 N° 1 lavoro presentato al XXXV° Congresso nazionale SIMFER 

2007  N° 1 lavoro presentato al XXXVI°  Congresso Nazionale SIMFER 
2008  N° 2 lavori presentati al Congresso Europeo ECTS 2009  N° 1 poster presentata al VII Congresso Nazionale GIBIS 2009  N° 2 lavori presentati al XXXVII° Congresso Nazionale SIMFER 
2009   N° 2 lavori presentati al Congresso Regionale SIMFER 2011  N° 1 lavoro presentato al Congresso GISMO 2011  N° 2 lavori presentati al XXXIX Congresso Nazionale SIMFER 2011 
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Ha partecipato ai seguenti congressi, seminari e corsi di aggiornamento: 
 
1. Tavola rotonda su “Il Nomenclatore Tariffario D.M. 27.08.99 N° 332:  
             specialisti e tecnici ortopedici a confronto” – Siracusa, 01/06/ 2002 
2.  4th Mediterranean Congress of Physical and Rheabilitation Medicine              

Siracusa, 25-28 giugno 2002 
3. XII Convegno ASOTO “Il Politraumatizzato” – Palermo, 17/05/2003 
4. 2° Corso di aggiornamento “Il Dolore Acuto” – Siracusa, 08 maggio, 

15 maggio, 29 maggio 2003 
5. Corso di aggiornamento “Imaging Osteoarticolare della colonna” –  
            Acicastello (CT), 14 giugno 2003 
6. 3° Congresso Nazionale SIOMMMS – Verona, 12 -15 novembre 

2003 7. Simposio “ Il Risedronato: dalla ricerca alla pratica clinica” –  
            Verona, 13 novembre 2003 
8. Simposio “ Nuove prospettive terapeutiche dell’osteoporosi: il 

Teriparatide” – Verona, 14 novembre 2003 
9. Corso di aggiornamento sull’osteoporosi “Identificazione di base del 

paziente a rischio” - Siracusa, 20 dicembre 2003 10. Corso di aggiornamento “Attualità in tema di malattie reumatiche” – 
            Catania, 21 febbraio 2004 
11. Corso di aggiornamento “Prevenzione, Diagnosi e Cura 

dell’osteoporosi – Approccio Multidisciplinare” – Noto (SR), 06 
marzo 2004 

12. Seminario di studio “Connettiviti, dal dubbio alla diagnosi –              
Focus 2, ovvero diagnostica precoce della sclerodermia e della 
spondilartrite” – Catania, 20 marzo 2004 

13. Corso di aggiornamento “Osteoporosi oggi: qualità dell’osso, aspetti  
            diagnostici, clinici e terapeutici” – Catania, 29 aprile 2004 
14. Corso di aggiornamento “Patologia femoro-rotulea e riabilitazione” –              Messina, 08 maggio 2004 
15. Corso di formazione teorico-pratico sulla tecnica infiltrativi intra-

articolare – Catania, 22 maggio 2004 
16. 14° Corso Nazionale Teorico-Pratico sulle Malattie Metaboliche 

dell’Osso – Orta San Giulio (NO), 15 – 17 giugno 2004 
17. Corso “Approccio di base alla traumatologia sportiva: dal primo 

soccorso alla riabilitazione” – Catania, 24 giugno 2004 
18. 1° Corso di Aggiornamento “Linee Guida in Medicina Manuale” –  
              Catania, 11 settembre 2004 
19. 4° Congresso Nazionale SIOMMMS – Palermo, 15 – 18 /09/2004 
20. Progetto Osteoporosi Siculo-Calabro “Terapie vecchie e nuove – 
            Stato dell’arte” – Catania, 30 settembre 2004 21. Corso di Aggiornamento FAD “Trauma cranico. Aspetti di 

riabilitazione neuropsicologica” –  06 ottobre 2004 
22. Corso di aggiornamento “La dimissione ed il reinserimento a 

domicilio del paziente grave” –  Catania, 19 – 20 aprile 2005 
23. 4° Congresso Mediterraneo di Medicina dello Sport “ Adattamenti 

clinico- fisiologici negli sport acquatici” – San Vito lo Capo (TP), 12 – 
15 maggio 2005 
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24. Corso Teorico-Pratico di Medicina Manuale – Catania, 24 – 26 
giugno 2005 

25. Corso di aggiornamento “Bone Quality Lab, la qualità dell’osso nella 
clinica – percorso clinico” – Siracusa, 24 settembre 2005 

26. Corso Avanzato sulla Terapia delle Malattie Metaboliche Ossee – 
            Siracusa, 15 ottobre 2005 
27. Corso di aggiornamento “Viaggio nel profondo delle ossa: 

proteggere per prevenire” – Taormina (ME), 28 – 29 ottobre 2005 
28. Corso di aggiornamento “Artrite Reumatoide: dalla diagnosi alle 

terapie innovative” – Siracusa, 05 novemre 2005 
29. XXXIII° Congresso Nazionale SIMFER “La Riabilitazione 

intensiva/estensiva italiana: un ponte tra Europa e Mediterraneo” – 
Catania, 08 – 12 novembre 2005 

30. Corso di aggiornamento “Bone Quality Lab, la qualità dell’osso nella 
clinica – percorso clinico” – Siracusa, 26 novembre 2005 

31. Corso di aggiornamento “Osteoporosi: evoluzione del percorso 
terapeutico alla luce delle ultime acquisizioni” – Siracusa, 03 
dicembre 2005 

32. Corso Nazionale SIUD Teorico–Pratico di Urodinamica –             Siracusa, 09 -10 febbraio 2006 
33. Progetto “Experience in Bone Strength Management” –  
            Roma, 07 – 08 ottobre 2006 
34. Corso di aggiornamento “Il Dolore Cronico nelle affezioni muscolo- 

scheletriche” – Cefalù (PA), 03 – 04 novembre 2006 
35. Corso di aggiornamento “La gestione del rischio clinico” – Uff. Formazione ASL 8 - Siracusa,  novembre 2006 
36. VI° Congresso Nazionale SIOMMMS – Pisa, 22 – 25 novembre 

2006    
37. Corso FAD “Percorsi diagnostico-terapeutici per le patologie di 

interesse vestibolare”  - Dicembre 2006 
38. Corso di alfabetizzazione informatica – Uff. Formazione ASL 8 –  
            Siracusa, febbraio – marzo 2007   
39. Giornata di follow-up “L’Incident Reporting” – Uff. Formazione ASL 8 

– Siracusa, 15 marzo 2007 
40. Question Time Osteoporosi – Catania, 25 maggio 2007  
41. 9° Congresso Regionale SIMFER – Vittoria, 14-15 giugno 2007  42. Corso FAD “Il dolore neuropatico cronico: percorsi diagnostici e 

terapeutici” – 2007 
43. Corso introduttivo di Medicina Manuale – Noto, 15 settembre 2007    
44. 1° Corso Teorico-Pratico Aggiornamenti di Elettromiografia quale 

strumento in riabilitazione - Siracusa, 10 novembre 2007 
45. La Riabilitazione nelle fratture laterali del femore da osteoporosi 

severa –  Bari, 25-26 gennaio 2008     
46. Focus on Osteoporosi severa – Stresa, 13-15 marzo 2008 
47. Il Diabete Mellito e le complicanze croniche – Siracusa, 7 giugno 

2008 
48. La Riabilitazione nelle fratture laterali del femore da osteoporosi 

severa – Palermo, 25-26 settembre 2008 49. Osteoporosi 2008: lo stato dell’arte – Noto, 6 dicembre 2008 
50. VII Congresso Nazionale GIBIS – Bologna 18-19 maggio 2009 
51. Gestione delle patologie articolari, tendinee e legamentose – 

Catania, 6 giugno 2009 
52. Corso: Trattare il Dolore – Siracusa, 27 giugno 2009 
53. IX Congresso Nazionale SIOMMMS - Torino, 18-21 novembre 2009  
54. Corso “L’arte della comunicazione in sanità (nel paziente con 

patologie muscolo-scheletriche)” – Siracusa, 19 dicembre 2009 
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55. Congresso “Osteoporosi 2010” – Taormina (ME), 15 – 17 aprile 
2010 

56. Corso “Il management della spasticità” – Catania, 15 maggio 2010 
57. VIII° Congresso Nazionale GIBIS – Pisa, 17 – 18 maggio 2010 
58. Corso “Approccio globale in ortopedia e traumatologia al paziente 

con osteoporosi severa” – Firenze, 24 – 26 giugno 2010  
59. Congresso “Reumanet. Percorsi clinico-assistenziali nelle patologie 

osteo-articolari” – Catania, 17 – 18 settembre 2010 
60. Corso “A3: appropriatezza, analgesia e aggiornamento in terapia del 

dolore” – Messina, 9 – 10 dicembre 2010 
61. Corso FAD “ Fisiologia del tessuto osseo, diagnostica strumentale e 

diagnostica di laboratorio” – 2010 
62. Corso FAD “Osteopatie metaboliche e terapia farmacologica e 

riabilitativa” – 2010 
63. Progetto Formativo Aziendale “La scheda di dimissione ospedaliera 

ed il sistema ICD-9 delle diagnosi (versione 2007), interventi e 
procedure diagnostico-terapeutiche” – Siracusa, 28-30 marzo 2011 

64. Corso FAD “Approccio clinico alla neuropatia periferica: lombo 
sciatalgia e cervicobrachialgia” – 2011 65. Corso FAD “ Osteoartrosi:diagnosi, terapia e tecniche infiltrative” – 
2011 

66. Congresso “Osteoporosi 2011” – Napoli, 7 – 9 aprile 2011 
67. Corso “Integriamoci” – Siracusa, 5 maggio 2011 
68. Corso FAD “Approccio terapeutico e diagnostico all’osteoporosi” – 

2011 69. VII Corso Siculo-Calabro di Reumatologia – Messina, 30 settembre 
-1 ottobre 2011 Corso FAD “Osteoporosi, osteoporosi severa e 
fratture da fragilità” - 2011 

70. Progetto Formativo Aziendale “Gestione rischio clinico:corso di 
base” – Siracusa, 2-3 novembre 2011 

71. “Corso Teorico-pratico di Ecografia muscolo-scheletrica integrata” – 
Siracusa, 17 – 19 novembre 2011 

72. “NetWorking in Osteoporosi” – Viagrande (CT), 15 settembre 2012 
73. Corso FAD “Gestione del dolore in ortopedia e approccio normativo” 

– settembre 2012 
74. Corso FAD “Le patologie dell’anziano età-correlate: osteoporosi ed osteoartrosi. Interazioni e diversità” – ottobre 2012 
75. Corso “Percorsi Indolore” – Baveno  
76. 40° Congresso nazionale SIMFER e 9° Congresso Mediterraneo di 

Medicina Fisica e Riabilitazione – Sorrento, 22-25 ottobre 2012 
77. Corso FAD “Management e risk managementi in sanità” – aprile 

2013 
78. Corso FAD “Risk management errori e incidenti nell’ambiente 

sanitario” – aprile 2013 
79. Colrso FAD “L’arte medico-chirurgica incontra il management” – 

aprile 2013 
80. Corso Fad “Il ruolo e le funzioni del medico manager” – aprile 2013 
81. Corso FAD “Attenzione al consenso disinformato: i rischi di una comunicazione inefficace ed il modo per evitarli” – aprile 2013 
82. Corso FAD “Responsabilità medica e tutela assicurativa” – aprile 

2013 
83. III° Congresso Nazionale di Medicina Integrata – Riccione, 15 

giugno 2013 
84. Corso PFA “La corretta compilazione della Scheda di Dimissione 

Ospedaliera” – Siracusa, 27 giugno 2013 
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85. Corso “Medicina Integrata nella Pratica Clinica” – Valmontone, 07 
settembre 2013 

86. Corso “Eristica in Osteoporosi” – Roma, 13-14 settembre 2013della 
specialistica territoriale: l’osteoartrosi del ginocchio ed il paziente 
osteoporotico” – ottobre 2013 

87. Corso FAD “Aggiornamenti diagnostico-terapeutici  
88. Corso FAD “Aspetti di fisiopatologia e terapia del dolore” – 

novembre 2013 
89. Corso FAD “Il nuovo medico tra scienza e management” – gennaio 

2014 
90. Corso FAD “Management del dolore nel paziente con 

lombosciatalgia” – aprile 2014 
91. Corso FAD “L’abc della farmacovigilanza” – luglio 2014 
92. 42° Congresso Nazionale SIMFER – Torino, 28 settembre – 1 

ottobre 2014 
93. Corso “Osteoporosis Fragility Risk Assessment” – Acicastello, 20 

dicembre 2014 
94. Corso FAD “Progetto 007 – 0 Fratture 0 dolore 7 E-tivities – febbario 

2015 95. Corso FAD “L’appropriatezza diagnostica e terapeutica 
nell’osteoporosi” – marzo 2015 

96. Corso FAD “Advances in Bone Mineral Disease Treatment”  - marzo 
2015 

97. Corso FAD “Il dolore: riconoscimento, valutazione e gestione” – 
marzo 2015 98. Corso FAD “Il Programma Nazionale Esiti: come interpretare e 
usare i dati” – marzo 2015 

99. Corso Nazionale ASON “Introduzione alla Medicina Manuale di R. 
Maigne” – Siracusa 28-30 maggio 2015 

100. PFA “Il paziente con dolore nella pratica clinica” – Siracusa, 12 
marzo 2015nella pratica clinica – Luglio 2015 

101. Corso FAD “ Gestione del dolore infiammatorio:il ruolo dei FANS  
102. Orso di aggiornamento Nazionale “Question Time” – Torino, 09 -11 

ottobre 2015 
103. Corso FAD “Algomanagement – Dolore muscolo-scheletrico, 

conoscerlo per saperlo gestire” – febbraio 2016 104. Corso FAD “Corso di aggiornamento sulla fragilità scheletrica” – 
febbraio 2016 

105. Corso FAD “Le Tendinopatie: dalla eziopatogenesi al trattamento” – 
febbraio 2016 

 
 
 
 
 
 
 

Capacità e competenze organizzative          DAL MAGGIO 1998 ALL’OTTOBRE 2006 CONSIGLIERE COMUNALE PRESSO IL 
COMUNE DI CANICATTINI BAGNI. 
DAL GIUGNO 1998 AL LUGLIO 2001 E DAL FEBBRAIO 2005 ALL’OTTOBRE 
2006 PRESIDENTE DELLA 2A COMMISSIONE CONSILIARE BILANCIO E 
PROGRAMMAZIONE IN SENO AL SUDDETTO ENTE.   
DAL 24 MAGGIO 2007 AL 31 GENNAIO 2012  ASSESSORE ALLA SANITÀ, 
CULTURA, BILANCIO E TRIBUTI PRESSO IL COMUNE DI CANICATTINI BAGNI. 



Pagina 8 - Curriculum vitae di Zocco antonino  

DAL 24 MAGGIO 2012 A TUTT’OGGI PRESIDENTE DEL CONSIGLIO DEL 
COMUNE DI CANICATTINI BAGNI.     
         

           Dichiaro ai sensi del D.P.R. n° 445/2000 che quanto su elencato risponde a verità ed è in 
mio possesso. 

 
Siracusa li,  08/03/2016  

       Firmato 
            Antonino Zocco  








